
 

 

 
To: All BKR & VKIJF Dojo 
From: ABKF President 
 

Bruxelles, le 29 Octobre 2021 
 
 
 
 

Chers membres, 

 

La période inédite, durant laquelle « tout a changé » a évolué. La 

mise en place des tests, la vaccination et le respect des règles barrières 

facilitent les échanges sociaux. Elle continue néanmoins à influencer notre 

vie et notre pratique du Budô. 

 

Les récentes décisions prises par nos gouvernements démontrent 

que la pandémie est loin d’être sous contrôle et que nous devons tous rester 

vigilants. 

 

Les dojo ont organisé leurs entraînements en s’adaptant aux règles 

et certains en limitant les échanges. L’instauration du Covid Safe Ticket 

(CST) pour l’accès aux centres sportifs et événements permet une première 

vérification sanitaire mais ne met personne à l’abri d’une éventuelle 

contamination. 

 

Aussi, nous vous demandons de rester très prudents dans vos 

contacts et de respecter les règles barrières. Nous insistons sur la 

désinfection des mains et du port du masque. N’oubliez pas de changer 

régulièrement le masque et éviter de l’utiliser comme un masque de 

carnaval. Si cet accessoire est correctement utilisé, il peut être efficace mais 

peut aussi être un important vecteur de propagation en cas de mauvaise 

manipulation.  

 

Les échanges, stages et compétitions reprennent timidement en 

Europe. Avant d’y prendre part, veuillez vérifier les règles mis en place par 

les autorités et fédérations. Ces règles peuvent différer grandement d’un 

pays à l’autre sans pour autant vous garantir une sécurité optimale.    

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’ABKF conseille de vous faire vacciner car c’est le moyen le plus 

sûr à l’heure actuelle de limiter un impact grave sur votre santé.  

 

Je suis persuadé que l’avenir ne pourra qu’être meilleur. Aussi, je 

vous invite à rester vigilant, tout en continuant à prendre soin de vous et de 

vos compagnons de pratique.  

 

 

      Au nom de l’ABKF,     

       
        S. Hendrickx, Président 


